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同心合一事奉主
今期通訊的主題是「同心合一事奉主」。這個元素在神的事工上無可否認是很重要的，可是我們會發覺在
很小的事情上已經可以影響和破壞我們合一的心。讓我們透過陳牧師從新約聖經的解釋、吳秉堅先生多年
在HKACM服事、 和吳周秀蘭女仕多年服事的經歷分享中學習在主裏合一事奉的重要性，從而叫我們得著鼓
勵，更加歇力保守合一的心。

Rev. Steven Chan 
香港基督徒音樂事工協會(洛杉磯分會)董事會主席

Unity in the body of Christ is a big 
theme in the New Testament.  
Jesus cares about the unity of 
believers so much that a part 
of his prayer for His disciples 
and all believers before He 
was crucified  was devoted to 
Christian unity (John 17:17-26).  
Part of Jesus’ last words was to 
ask the Father to sanctify us in 
the truth, to make us holy just as 

God is holy, and to bring unity among brothers and sisters.

Christian unity patterns after the Trinity.  God the Father, 
God the Son, and God the Holy Spirit are three distinct 
persons but one God.  There is diversity in the personhood 
of God.  The Father sent the Son to live, die, resurrect 
and ascend for all believers, and the Holy Spirit applies 
the saving work of Jesus to regenerate them.  Yet, in their 
essence, they are equal and united as one from eternity 
past.  So Christian unity should reflect diversity and unity 
at the same time.  Each one of us is unique and different, 
fearfully and wonderfully made in the image of God.  He 
gave us different gifts through the Holy Spirit, so we can 
serve one another as different body parts in the body of 
Christ (1 Cor. 12).  Yet at the same time, we are united 
as one body of our Lord Jesus.  Regardless of our race, 
gender or background, we are united together as one 
family because we worship the same Triune God and are 
redeemed by the blood of Jesus.  Ephesians 4:4-6 says, 
“There is one body and one Spirit—just as you were called 
to the one hope that belongs to your call— one Lord, one 
faith, one baptism, one God and Father of all, who is over 
all and through all and in all.”

The reality is that we all struggle with Christian unity 

because we have not yet been perfectly sanctified.  
Sometimes we go back to live in the flesh rather than in 
the new life that we have in Christ.  We can be self-seeking 
and prideful.  Sometimes we only see the speck in another 
person’s eyes rather than the log of our own eyes (Matt 
7:1-5),  and become condemning and judgmental to 
others.  We lack the love, patience and humility that Jesus 
calls us to express to one another.  But the good news is 
that Jesus has not only come to save us by dying on the 
cross for our sins, He is also committed to sanctify us and 
bring unity among brothers and sisters, and ultimately lead 
us to glory.  So, we must never give up!

Practically speaking, we must continue to hold on to Jesus 
and allow His love to melt our heart!  Continue to ask Jesus 
to reveal to us our true selves and the hidden sins in us.  Ask 
for His forgiveness daily and for the Holy Spirit to transform 
us into Christlikeness. Follow the humility and sacrificial love 
of Jesus.  Allow 1 Corinthians 13 to saturate our heart so that 
we can live out our Christian love.  When we live like that, it 
will be a powerful witness to the world testifying to the truth 
of the Gospel and to Jesus Christ.  May our gracious Lord 
continue to sanctify everyone here at ACMLA and bring 
more unity and love among us.
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「我為主被囚的勸你們：既然蒙
召，行事為人就當與蒙召的恩相
稱。凡事謙虛、溫柔、忍耐，用
愛 心 互 相 寬 容 ， 用 和 平 彼 此 聯
絡，竭力保守聖靈所賜合而為一
的心。」(弗4:1-3)
 
「 合 一 」 的 確 不 是 一 件 容 易 的

事。 每個人都是獨特的個體，有著不同的性格，又受到不同文
化、學歷和人生成長經驗等等的因素影響。因此我們都未必能
兼容他人，要達至「合一」真是談何容易呢！
 
在經文開始時，值得我們留意的，就是保羅並沒有以他使徒的
身份，用聖經的權威以「大石砸死蟹」的方式去吩咐或命令以
弗所教會的信徒「合一」;相反，他用「為主被囚」，一個最低
微的身份來闡釋「合一」的真意。「低微」，是指他是監犯。
他以身作則來闡明「合一」必須要放下自己的權益地位，並且
要犧牲。
 
另外，保羅在這裡沒有以他慣常採用的命令式語調，相反更特
意苦口婆心地勸勉信徒們合一。然後，保羅才教導信徒們如何
合一，就是以弗所書4章1-3節說，凡事謙虛、溫柔、忍耐，
用愛心互相寬容，用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合而為
一的心。不過，我相信保羅都認為「合一」不是那麼容易。因
此，他勸信徒們「合一」除了要謙虛，像他放下自己的身段之
外，還要竭盡全力去保守聖靈所賜合而為一的心。
 
這裡說明兩件事：
第一，要「合一」，不能隨隨便便的，不能順其自然的，相反
是要竭盡全力的。
第二，「合一的心」是來自聖靈，但保守「合一」是我們的責
任。
 
在我多年的音樂事奉裡，經歷了林林總總神的美妙作為，但也
遇上不少叫人氣餒的人性軟弱，如各人的自我中心、過份主觀
和自持等，皆是在音樂人中屢見不鮮的毛病。因此，我深深體
會到要一群音樂人「合一」，是需要我們出盡九牛二虎之力去
維護的。以下我想跟大家分享一些個案。
 
40年前，神藉着蘇恩佩姊妹，挑戰我和幾位志同道合的戰友開
始了「齊唱新歌」，一個「香港現代粵語詩歌」的運動就奇蹟
般應運而生，影響了一代的信徒。五年前，為了紀念這個歷史
性的時刻，我和「全心製作」拍擋梁沃厚弟兄忽發奇想，邀請
一班在這30多年來並至今對香港現代粵語詩歌有所貢獻的音樂
人，如金培達、John Laudon、西伯、盧永亨、徐偉賢、鐘氏
兄弟、趙芬妮、Jeff Caylor、張志衡、梁沃厚和本人等，十多位
創作人，每人負責創作一首全新的歌，灌錄在一張唱片內，以
展示香港現代粵語詩歌光譜的闊度。可是要這班基督教頂尖的
創作人走在一起，實在並非想像中那麼容易。喜出望外，在整
段籌備過程，我們經歷神自己的介入，親身體會到聖靈所賜合
而為一的心。
 

還記得，我第一個接觸的就是大家公認是最忙的音樂達人金培
達。許多人，包括願意重金禮聘的非教會之人，想求他幫忙最
終都空手而回，我當然明白我也不會例外。但當我患得患失打
電話到北京跟他分享我的計劃時，想不到，他馬上回應我說：
「Ben (我的洋名)，多年來，我們一班基督徒音樂人都是各自
各精彩，好的說是百花齊放，不好的就像一盆散沙。現在正是
時候團結起來，作一番成績了。」他就這樣爽快的答應參與我
們的計劃。我深深被他那股熱誠打動了。金培達弟兄沒有因為
自己在樂壇的地位而不屑與我們合作，反而謙虛地包容我們有
限的才能，願意與我們一起完成這件創舉。這就是「合一」的
表現吧！
 
還有一次，當我邀請其中一位創作人參與時，大家真的有點
進退維谷。因為這位資深音樂人有許多創作，且有自己的CD
製作及出版機構，心想他何以要為我們（別的機構）寫一首新
歌，而且還要求是一首上乘的作品呢？如我所料，他真的很坦
白說，若有一首這樣的歌，他自會先留給自己的機構出版。那
時，神讓我當機立斷地提出一個「雙贏」方案，「全心製作」
會全資做好他的新歌，待我們的CD出版後，我們將無條件把整
首歌的原聲帶免費讓他載錄在他自己的CD中。聽後，他便高興
地答應了，並且說不會收取分毫的作曲作詞費。「合一」原來
意味著大家要作出讓步，甚至付出一點點犧牲。我相信這就是
保羅所說的謙讓和包容了。
 
此外，我們還邀請了十多位著名的基督徒歌手及組合來灌錄這
張專輯。當中有不同知名度的，但為了貫徹「合一」的精神，
我們大膽決定歌手們一律收取同一報酬。原則是好，但我不無
猶疑。當我們發出邀請時，他們竟亳無異議地接受這個條件，
令我驚嘆神的作為，也體驗眾歌手不是只支持「合一」的口
號，更以具體的行動去實踐「合一」的真義。他們不分彼此，
不論高低，不計較個人利益地擺上，就這樣，一張名叫「We 
Are One」的CD就於四年多前完成了。而神也祝福和印證了祂
對我們「合一的心」的喜悅及接納：
	 ● 「We Are One」得到不少高度的專業評價，更得到	
	 不少非教會音樂人及樂評家的推崇。
	 ●  在音樂CD產品銷售極度低迷之際，「We Are One」	
	 竟然在短短幾個月內銷量達6,000之多。這是神的作	
	 為。
	 ● 「We Are One」更在一所最具規模的國際音樂連鎖	
	 店登上了它的銷量榜NO.1達兩個星期之久。
	
不錯，「合一」是要付出代價，和竭力維繫的，這樣才能把一
塊一塊不同顏色、不同大小、不同圖案的拼圖，拼出一幅完整
和美麗的圖畫，將榮耀歸給神！

吳秉堅先生 
香港基督徒音樂事工協會創辦人之一
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在 教 會 裏 時 常 聽 到 我 們 要 同 心 合
意、 興旺福音 (原文的意思是我們在
福音事工是合作夥伴)。 保羅書信裏 
(哥林多, 腓立比，以弗所書) 多番勉
勵不同的教會要同心合意，而早期
教會的生活裡也充滿了同心合意的
例子(使徒行傳1: 14; 5:12; 8:6; 15:25)
， 在見證着同心的重要。日常生活

裏，真的能做到同心合意嗎? 在教會或事工上、 開會商討事情
時，往往因各人不同的看法而各執一詞，彼此都試圖說服別人
接受自己的意見或做法。倘若意見不被接受，就不歡而散; 有
些人更越想越氣憤，甚至離開教會或事工、導致分裂。若細心
去想，當中原因很多，一方面，很多磨擦或誤會的產生，源於
各人好像瞎子摸象—只能看到事情的片面，很容易以偏概全。
當我們能深入探討事情的整體或來龍去脈，用同理心、並設身
處地考慮當事人的處境，和背後的出發點或理由時，我們便不
會輕易批評和指責。另一方面，現今社會提倡自我，當我們以
自己為重心時，就很容易墮入驕傲和藐視，認為我的做法比你
的更適當，我做得比你更多更好。結果在言詞間不知不覺散發
出氣焰，令人誤會或感到受傷。

保羅在腓立比書二章二節教導我們要意念相同，愛心相同，有
一樣的心思，有一樣的意念。驟眼看來，我們每個人都來自
不同背景 (甚至文化)，受着不同長大環境，原生家庭的影響，
性格各異，怎可能有一樣的心思意念? 神造我們不是一式一樣
的，我們也不是機械人。所以在面對人和事時，都有不同的看
法和處事方式。保羅在此所指的，是另類的合一—靈裏的合
一、 目標的合一 (being one in spirit and purpose 腓2: 2)。當

我們有共同目標和方向時，我們便一起尋求神的心意，然後朝
着這個方向齊心努力。當遇到方法、意見或有不同時，我們便
要以基督的心為心，效法基督給我們留下美好的榜樣去解決紛
爭 —「他自己卑微，存心順服 」(腓 2:8)，並要「各人看別人比
自己強」 (腓 2:3) 。  明明我做得比他做得更好，我的方法比他
的方法更適合，要看別人比自己強談何容易？ 什麼是謙卑？ 謙
卑可先從認識自己開始，認識自己的軟弱、自己的有限。謙卑
也包涵常常自省，我不能但神能，然後嘗試用心去聆聽，用眼
睛去看清事情的全貌，用口去說尊重和造就別人的說話。不久
之前，我在工作上遇到一位同工因另一同事不經意說了些令他
感到不受尊重的話，因而辭職，心裏感到十分惋惜。生活中也
有夫婦因覺得不受尊重而起衝突、甚至離婚。事實上，除了真
理以外, 許多事情的做法和看法，都沒有絕對的對或錯，如果我
們能學習慎言謹行，多些體諒，彼此尊重，就更能邁向同心。

昔日哥林多教會問題多多，紛爭層出不窮，今天的教會同樣也
會出現矛盾和衝突。保羅用身子作比喻，而我們都是基督的身
子上的許多肢體。身上肢體人以為軟弱的，卻是不可少的; 身上
肢體，人看為不體面的，我們越發要給它體面; 不俊美的，更要
令它俊美。我們俊美的肢體，自然用不着裝飾，但神配搭這身
子，把加倍的體面給那有缺欠的肢體，免得身上分門別類，總
要肢體彼此相顧 (林前12: 20-25)。最近在工作上遇到很多人事
問題，令我心力交瘁。當我重溫這段經文時，更深深體會到互
補長短的重要。我們都有不同的恩賜、長處與短處。神要我們
彼此相顧，互相幫助，而不是批評和針對別人的短處、 做法。 
相反，如能謙卑自省，明白自己的不足，學習用愛心包容，接
納別人的軟弱和缺點，以神的眼光去欣賞別人的好處，就可叫
基督的身體 (教會和 事工) 漸漸增長，叫神的喜樂得到滿足。

吳周秀蘭女仕 
基督教角聲醫療中心營運主管

「牧我一生」後感

PHILIPPY: 我參加ACM時正值人生低谷。起初練習時單聽
CD，已禁不住流淚。神透過這些詩歌感動安慰了我。雖然
很多時候沒有心情練習，但當與大家一起唱和做動作時又沒
有太多出錯，感受到聖靈的帶領，和弟兄姊妹的同心，當我
們在台上一起傳福音的時候，神是在我們心中的。雖然自己
現階段要面對很多困難，但我發現我不得不事奉，因為神說
要先求衪的國和衪的義，有神就得滿足。所以很感謝神，將
殘的燈火，也可重燃去事奉衪。謝謝牧師和高高的提醒，人
生還有下半場，雖然時間不多，但也可為神燃點。在無常的
生活裏，我願意學習不倚靠人而單靠神的功課。若神能使用
自覺沒用的我，我要趁著還有生命氣息之時，更多事奉祂。

ESTHER: 一個團隊中的成員，其實是無分新或舊的，像Wayne
傳道，當看見有需要時，他就自告奮勇幫助我們，在後面落力
地指揮我們做出swing的動作。真的看見無論在任何一個崗位、
任何一個時候，大家都在事奉同一個主，大家都出一分力，很
感受到這就是一個大家庭。
JESSE: 平常若果壓力很大時我很容易就放棄，但今次服侍壓力
雖然很大，亦很疲累，但卻充滿能量！當看到自己的team一同
努力作同一件事時，令我很大反省，因為以往一向只靠自己，
但今次給我看見是團隊一起作才能成事。

SIMON: 這服侍的機會是很好的橋樑，叫不同的教會的弟兄姊
妹連結一起事奉，這是平常在自己教會不會遇到的機會。並且
今次還能認識到Las Vegas的弟兄姊妹，大家願意出來事奉，互
相激勵，令人十分感動。也看到沒有參與詩班的也願意長途拔
涉到Las Vegas支持，心裡很感恩。

GIGI: 往年我總是站在台上唱worship team的，今年卻是在台
下事奉，使我可目睹詩班獻唱時的震撼性。以前以為開口唱歌
才是頌讚神，今次神叫我領略到雖然不在台上唱歌，但原來不
發聲也能頌讚神。因為我要控制Facebook Live，所以不可以
開口唱歌，我就在心中唱。並且感到意外的是，原來按power-
point也會有人來道謝的！讓我領受到在每一個崗位同樣重要、
都可頌讚神。



4

今年四月在聖迦谷羅省基督教會的「牧我一生」聚會中，當麥牧師作出全時間事奉呼召時，他就站了出來⋯⋯

每次HKACM赴北美宣教時，都會為那些教會安排一些音樂事奉上的訓練。今年四月
時，高佩玲姊妹就為聖迦谷羅省基督教會的敬拜隊伍作了一個敬拜隊訓練。

牧養我們的主的呼召

敬拜隊訓練後感

Kwok Law
幾年前，我的母親身體不適，所以我一直需要很多時間照顧她。後來她進了入療養院，我和二
姐就輪流每天去看她，感覺生活很忙、很困身。直至一年前母親去世了，就在這個時候，有一
位大Joe牧師在我們教會講道。講道完畢，他就作出全時間事奉的呼召。當時在我腦中呈現了
一句話，叫我走出去，我便回應走了出去。事後才發現原來大Joe牧師當時作了幾個不同的呼
召，但我只聽到他提到全時間事奉，而全聽不到其他的。我就不禁想到從服侍母親那段日子，
直至大Joe牧師作出呼召，神的安排是多麼的美。
 
今年四月在聖迦谷教會，再次聽到神透過麥牧師作出的全時間事奉呼召，我又再一次受感動走
了出去。那天晚上被詩歌歌詞吸引，一面唱、一面思想，特別是「牧我一生」，道出我的心
聲，使我覺得這就是神為我預備的時刻；加上麥牧師的講道分享，他提到人生上半場已過，下
半場可以怎樣活出豐盛的人生呢？唯有奉獻給神才可達到這個目標。在人生上半場，我已浪費
了不少時間，我不希望下半生也繼續這樣下去，所以我便有此決定。相信這是神的安排，告訴
我這就是時候開始事奉了。

FAN:  我是敬拜隊的一份子，自覺很需要裝備，所以參加了這
個工作坊。我原先不知道課程詳細內容，只估計大概是關於唱
歌技巧和一些帶領敬拜的原則。我在呼吸技巧上特別有得著，
其他部份也帶給我很好的提醒，讓我知道甚麼地方可再作改
進、和多加練習。

ADA:  起初希望參加這個工作坊來改善個人技巧上的不足，但
原來這課程是很全面性的。不過最深刻的學習是導師帶出「帶
領敬拜要有畫面」這個概念，這可幫助我更投入在敬拜當中。

DONNA:  最令我印象深刻的是她提醒我們：選歌時不要只因
個人喜好，預備時也要首先思想詩歌的主旨，這可幫助我帶
領敬拜時更有深度。經文分類也有助我在預備帶領敬拜上，
有更多與詩歌內容相關的思想。

CELIA:  我很喜歡導師教我們從經文中找出主題，來帶出神的
屬性和作為，雖然其他部份在以往的工作坊大都已經學過，不
過對我們仍是很好的提醒，令我們可以做得更好。

MEI:  這工作坊讓我們認識怎樣帶領敬拜，並在我們現已做得
對的地方給與肯定，使我們知道在哪些方面該繼續、哪些方
面需要改進。

ALICE:  導師的教導很好啊！印象特別深刻的是她提到經文的
預備也很重要，可以配合歌詞。我在這方面要多些鍛鍊，因
為自己還不太懂怎樣選擇合適的經文去配搭詩歌。

JOLLY:  我喜歡高高提醒我們該從神的屬性、耶穌的名字和聖
靈的工作，去認識我們的敬拜對象。這個概念最能幫助我選
詩歌和預備帶領敬拜時要說的話。

EMILY:  經文分類那部份讓我看到原來「慈愛」也可以分多方
面，這擴闊了我的視野，教我懂得在一個主題上選上不同的詩
歌。我們當中的敬拜隊更有機會可以逐一上台試唱，並接受導
師的意見，這令我們得益不淺。惟盼有更多時間，讓導師可作
更深入的指導。



【基督華人浸信會】
April 21, 2018
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「牧我一生」四月巡迴點滴

【聖迦谷羅省基督教會】
April 28, 2018

【衛理公會羅省華人美以美會】
April 29, 2018
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四月份的「牧我一生」聚會中，共有六位小朋友組成了
我們的兒童詩班。當問及他們會否覺得練習辛苦時，他
們都異口同聲說：「辛苦！」其實他們大部份都不太懂
閱讀和理解中文，所以要求他們背那麼多中文歌詞，確
是有難度的！不過全賴各家長在家中與他們勤加練習，
才有這樣好表現！雖然練習是辛苦，他們都覺得很值
得，並且知道是天父幫助他們的！家長也表示孩子在這
事奉中得著成長和改變：做事更認真、自信也增加了。
大家都很感恩能從小教導孩子事奉神的重要性。

Jesus KIDS 
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Psalm 23 Word Search
SHEPHERD

JESUS

DAVID

COMFORT

ROD

STAFF

OIL

VALLEY

CUP

GOODNESS

LOVE

STRENGTH
START

Is Jesus in your heart?



   1. 為明年事奉方向禱告，求神賜智慧給籌委會怎樣選取和安排各個項目
   2. 與ACMLA 各義工、合辦教會之間的合作和默契
   3. 記念宣傳工作的果效，求神帶領更多弟兄姊妹和未信的朋友參與我們不同的聚會
   4. 為ACMLA分會在洛杉磯的事奉代禱，盼望更多教會能夠認識我們的事工

   最新消息: 我們的網站作了大翻新！
   現在大家可以更方便清晰看到我們的資訊、活動行程、聚會相片⋯⋯等等。
   
 		
		  快快上網瀏覽：http://www.acm-la.org

   盼望弟兄姊妹記念我們在經濟上的需要，以祈禱和奉獻支持ACMLA的音樂宣教事工。
   奉獻方法 (按月或作一次性奉獻) ：
	 A. 網上奉獻：請到http://www.acm-la.org/donation
	 B. 支票奉獻
		  •支票抬頭請填上 ACMLA
		  •請註明奉獻用途(同工薪金／巡迴佈道／日常開支) 
		  •連同奉獻者資料(包括姓名、地址、電話、電郵等)
		  •寄回： ACMLA, 5632 Rosemead Blvd., Temple City, CA 91780

   機構目的是以現代基督教音樂事奉神，宣揚福音，透過音樂敬拜將人帶到神面前。並且培育教會音樂事奉人才的生		
   命。我們相信事奉人員的生命比培育技巧更加重要！

   本會事工包括：
   －協助教會或團契籌備各類型音樂聚會或佈道會
   －為教會度身培訓負責帶領敬拜者、司琴、敬拜隊、樂隊、音響等
   －每年舉辦北美巡迴佈道，透過和教會的合作，一同參與、學習及經歷神的恩典、復興信徒、將福音廣傳。

   如對本會事工有任何查詢，或想加入ACMLA北美詩班員和義工的行列，歡迎聯絡本會行政總監梁斌豪弟兄          	      
   Patrick Leung (patrick@acm-la.org)。

代禱事項

聯絡本會

出版：香港基督徒音樂事工協會(洛杉磯分會) 
	 Hong Kong Associaton of Christian Music Ministry (Los Angeles)
地址：5632 Rosemead Blvd, Temple City, CA 91780, USA
電話：626-737-9025	 電郵：patrick@acm-la.org		 網址：www.acm-la.org
董事：Steven Chan, Vincent Chung, Erica Wong, Agnes Tam, Siu Ming
編輯：Lily Ma		  設計：May Ho
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奉獻
支持

http://www.acm-la.org
http://www.acm-la.org/donation

